Supervision, étude de cas
psychiatriques et/ou psychosomatiques

Cette proposition de travail part de I'exposé de situations cliniques rencontrées par les
équipes soignantes. Il s'agira de préciser la compréhension psychopathologique de chaque
situation singuliére.

Public :
Les équipes soignantes pluridisciplinaires des hopitaux et des établissements médico-sociaux.

Objectifs :
Permettre un échange au niveau des pratiques de chacun et un enrichissement nécessaire a la
cohésion de la mise en ceuvre thérapeutique.

Méthode et déroulement :

Seront pris en compte a la fois des éléments de nosographie psychiatrique,
psychopathologique et de compréhension psychanalytique de ces situations tenant donc
compte de l'existence de conflits inconscients et de leurs répercussions éventuelles dans la
clinique.

Cette référence a un corpus théorique non univoque permettra a chaque fois de situer la
problématique rencontrée, d'envisager son éventuelle évolution, enfin de la rapprocher
d'autres situations déja rencontrées ou futures. La mise en ceuvre des conduites
thérapeutiques devra nécessairement intégrer ces niveaux complexes voire hétérogénes.

En effet, les pathologies rencontrées vont des organisations psychopathologiques telles que
névroses et psychoses, aux grandes désorganisations liées a des carences précoces massives,
aux troubles graves de la personnalité et du comportement et enfin aux décompensations
touchant le corps et le soma.

Le bilan se construira au fil des séances afin de permettre le réajustement des pratiques
thérapeutiques.

Le nombre, la durée et la périodicité des séances seront précisés en entente avec les
équipes.

Lieu : sur site

Colit :

Une séance autofinancée pour un professionnel en individuel : 80 €

Pour les demandes institutionnelles : La séance individuelle : 99 €
Pour un groupe en fonction du nombre de personnes et du cycle qui sera déterminé : sur devis

Intervenant :
Jacques MIEDZYRZECKI, Psychiatre, Psychanalyste, Psychosomaticien
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